
Basic  Reflexives 
 

Parte 1: Coded Reading 

• Highlight all the reflexive verbs in this reading passage 

using a yellow marker 

• Highlight all the verbs that are not reflexive using a green 

marker 

 

Parte 2: Class Reading 

• The teacher is going to read the whole passage aloud.  

Every time you get to something you have highlighted, 

read aloud.   

• If it’s marked with yellow, raise your right hand (derecha).   

• If it’s marked with green, raise your left hand (izquierda).  
 

 
 

Mi familia tiene rutinas diferentes: 

 

¡Hola! Me llamo Luis. Yo me despierto a las cinco y media.  A las cinco y cuarenta y cinco 

yo voy a la práctica de natación (swimming).  Yo nado por una hora.  A las siete me 

ducho y me cepillo los dientes.  No me cepillo el pelo porque mi pelo es muy corto y 

rizado (curly).  Yo como el desayuno en la escuela.  A las tres me voy a la natación otra 

vez.  Después de la práctica, yo hago mi tarea y hablo con mis amigos.  Yo me acuesto 

a las ocho y me duermo a las nueve.  Tengo que dormir bien porque me levanto muy 

temprano para nadar. 

Mi padre trabaja por la noche.  Él se despierta a las dos de la tarde.  Él come el 

desayuno a las dos y media.  Después él se baña, se afeita, y se cepilla los dientes.  Él 

pasa tiempo conmigo a las cinco – yo como la cena y él come su almuerzo conmigo 

también.  Nosotros hablamos un poco de nuestro día.  A las siete, él va al trabajo hasta 

las tres de la mañana.  Él se acuesta a las tres y media y se duerme a las cuatro. 

Mis hermanas son gemelas (twins) y tienen dos años.  Ellas se despiertan a las ocho de la 

mañana.  Comen el desayuno y se visten con la ayuda de mi madre.  Ellas juegan y 

miran la televisión.  A las once ellas se duermen una siesta (nap).  Comen el almuerzo al 

mediodía.  Van al parque, juegan un poco. Después de jugar, ellas comen la cena. A las 

siete de la noche, ellas se bañan y se cepillan el pelo.  Se acuestan a las siete y media y 

se duermen a las ocho. 



Preguntas 

The reflexive verbs are actions we do to/for ourselves.  What are the reflexive pronouns that 

go in front of the conjugated verb? 

 

Yo  Nosotros/as 

Tú Vosotros/as 

Él/ella/usted Ellos/ellas/ustedes 

 

1. Why does Luis wake up so early in the morning? 

 

2. What does he do after swimming? 

 

3. What time does he go to bed? 

 

4. What time does the father wake up for the day? 

 

5. When does the father shave? Before or after eating? 

 

6. Why does he wake up so late? 

 

7. When do the twins eat dinner? 

 

8. What time do the twins take a bath? 

 

 

Write 5 sentences that describe your daily routine. 

 

1. __________________________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________________________ 

3. __________________________________________________________________________ 

4. __________________________________________________________________________ 

5. __________________________________________________________________________  


